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M Varningssymboler

Foljande varningssymboler anvands i denna handbok.

A FARA

Indikerar risk for allvarlig skada eller dédsfall for operator eller patient om
operatoren struntar i symbolen och anda anvander ES-130.

AVARNING

Indikerar mojlig livsfara eller allvarlig skada for operator eller patient om operatoren
struntar i denna varning och anda anvander ES-130.

A FORSIKTIGT

Indikerar majlig livsfara eller allvarlig skada for operator eller risk for materialskada
om operatoren struntar i denna uppmaning och dnda anvander ES-130.




l Avsedd anvandning

Indikation for anvandning av ES-130, en ELEKTRISK AKUPUNKTURAPPARAT for
anvandning vid utévande av akupunktur av kvalificerad akupunktor.

Far enbart anvandas av medicinskt utbildad person: Eftersom ES-130 ar en
elektrisk akupunkturapparat, far den bara séljas till eller bestallas av person med
utbildning inom akupunktur.

A Apparaten far bara anvandas av utbildad personal.

l Saker och korrekt anvandning

KONTRAINDIKATIONER

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7
8)
9)

Pa eller i narheten av karotissinus

Pa brostkorgen (thorax) pa individer med hjart- och kéarlsjukdomar
ES-130 far inte anvandas pa individer som har féljande:

a) pacemakers eller liknande apparater inopererade

b) pump-oxygenator eller annan livsuppehallande elektronisk enhet
c) elektrokardiograf eller annan elektronisk évervakniningsenhet
Pa eller i buk, bal, backen eller landrygg pa havande kvinna

Pa eller i infekterat omrade

Pa eller i omradde med skada eller 6ppet sar

Pa eller i omrade med forminskad kanslighet

Pa individer med pagaende blodning eller blédningsrubbning som hemofili
Pa hjartat

10) Pa individer med smittsam sjukdom som tuberkulos



AVARNINGAR

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

Overdriven stimulering som leder till kontraktioner i muskler far inte utforas.

For att undvika att strom passerar hjartat och orsakar arytmi far stimulering inte
utforas tvars over brostkorgen (thorax).

Stimulering far inte utféras transkraniellt.

Stimulering far inte géras pa svullnad eller pa hud med muskelatrofi och liknande.
Stimulering far inte goras pa eller nara cancerlesion.

Apparaten far inte anvandas pa mentalt instabila individer.

Apparaten far inte anvandas pa hud med kand trombos eller tromboflebit.

Vi varnar for féljande majliga risker:

Samtidig anslutning av PATIENTEN till apparat med hogfrekventa vagor kan
medfora brannskador dar nalarna ar applicerade samt aven medfora skador pa
APPARATEN.

10) Anvéand inte apparaten néra (dvs. inom 1 m) SJUKVARDSUTRUSTNING som

anvander kort- eller mikrovag. Det kan orsaka storningar i STIMULATORNS
utsignal.



A FORSIKTIGT

1)
2)

3)

4)
5)
6)

7
8)

9)

Man skall vara forsiktig nar man behandlar patienter med misstankta eller

diagnostiserade hjartproblem.

Man skall vara forsiktig nar man behandlar patienter med misstankt eller

diagnostiserad epilepsi.

Man skall vara forsiktig i foljande fall nédr man behandlar patienter:

a) Om muskelsammandragningar kan stora lakningsprocessen efter nyligen
utford kirurgiskt ingrepp;

b) Om patienten har menstruation;

c) Om patienten har feber;

d) Patient med onormalt blodtryck eller med misstankt karlsjukdom.

Vissa patienter kan uppleva hudirritation eller dverkanslighet vid elektrisk

stimulering eller av nalarna.

Hudirritationen kan vanligtvis reduceras genom att man anvander en annan nal,

eller en annan placering av nalen.

Nalarnas placering och installningarna foér stimulering bor grunda sig pa de

riktlinjer som anges av den foreskrivande lakaren.

Apparaten skall forvaras utom rackhall for minderariga.

Apparaten far bara anvandas tillsammans med de kablar och akupunkturnalar

som rekommenderas av tillverkaren.

ES-130 far inte anvandas nar man framfér motorfordon eller anvander maskiner,

ej heller vid de tillfallen som ofrivilliga muskelsammandragningar kan orsaka

personskador.

10) ES-130 far inte anvandas pa individer som behdoriga lakare (exempelvis

akupunkturister, m.fl.) anser vara olampliga att behandla. De som anvander
apparaten skall vara utbildade i anvandandet av den.
| ENBART Rx |

11) Avbryt behandlingen om patienten far en allergisk reaktion av akupunkturnalen.



Hl Komponenter

Huvudenhet

"

Framsida Baksida

@®  Frekvensomkopplare
Man kan valja mellan foljande frekvensomfang: L &r det laga
frekvensomfanget for ES-130 (1-20 Hz), M ar omfanget i mitten for ES-130
(20-150 Hz), H ar det hoga frekvensomfanget for ES-130 (150-500 Hz).

@ Ratt for finjustering av frekvens

Nar man har valt frekvensomfang, finjusterar man frekvensen genom att vrida
ratten. Instéllningarna for ratten for finjustering av frekvens ar S, 2, 4, 6, 8,
samt 10. Installningen “S” motsvarar den frekvens som finns i borjan pa det
valda frekvensomfanget (minimifrekvensen i det valda frekvensomfanget).



Installningen “10” motsvarar den frekvens som finns i slutet pa det valda
frekvensomfanget (maximifrekvensen i det valda frekvensomfanget). De andra
siffrorna motsvarar specifika frekvenser inom frekvensomfanget. De specifika
frekvenserna som motsvarar instéliningarna for finjusteringsratten inom varje
frekvensomfang (L, M, och H), finns listade i tabellen for ES-130
frekvensomfang. Férutom att det finns langre fram i detta dokument, finns det
aven i bruksanvisningen for ES-130 samt pa framsidan pa huvudenheten ES-
130.

Indikerande lysdioder

Den grona indikerande lysdioden blinkar snabbare ju hogre frekvensen éar.
Den ger en visuell indikering pa den installda frekvensen. Samma
blinkningsmonster galler for alla tre frekvensomfang pa ES-130.

Rattar for justering av uteffekt

Rattarnas installningar ar OFF, 0, 2, 4, 6, 8, och 10.

Positionen OFF innebéar att det inte &r nagon uteffekt, vilket betyder att ingen
strom genereras for motsvarande kanal. Lage 0 laser upp ratten, men
uteffekten ar fortfarande noll. Lage 2 ger den lagsta uteffekten for kanalen.
Lagena 4, 6, och 8 dkar uteffekten linjart. Lage 10 ger maximal uteffekt for
kanalen i fraga.

Kopplingsdon
Satt en kabel med tillnérande Klips i kopplingsdonet till kanalerna CH1, CH2

och CHS3. Pulserande strom for elektrisk akupunktur genereras av
huvudenheten, gar genom kabeln fram till akupunkturnalen.

Omkopplare Hog/Lag intensitet

Man kan valja en av tva utspanningar (lag eller hdg), beroende pa vad man
behdver for behandlingen. Lage L ger mellan 0 och 36 mA £15% (0-18 V £
15% vid 500 Q motstand). Lage H ger mellan 0 och 60 mA + 15% (30 V + 15%
vid 500 Q motstand).



Knapp for batterikontroll

Tryck pa knappen for att kontrollera om batteriet ar tillrackligt laddat for att ge
full effekt enligt specifikationerna for ES-130. Om den grona lysdioden for
batteriet &ar tant har 9 V batteriet tillrécklig spanning for att anvandas i
apparaten. Annars maste man byta batteri for att bibehalla funktionen i
apparaten.

Batteriets indikeringslampa

Den grona lysdioden tands om batteriet har tillrackligt med stréom nér man
trycker pa knappen for batterikontroll. Den grona lysdioden tands inte nar man
trycker om batteriet har for 1dg spanning (< 8,0 V) for effektiv anvandning av
apparaten. Detta innebar att man maste byta 9 V batteriet.



Kabel med Var och en av de tre kablarna har ett anslutningsdon
och tva klips sa att man kan fasta i akupunkturnalarna

kKlamma (positiv och negativ sida). Man kan satta kablarna i
[E SCOOG] valfritt kontaktdon pa apparaten, och de levereras i tre
olika farger (gron, gul och vit) for att det skall vara
< lattare att skilja dem at om man utnyttjar mojligheten
N att avvanda flera flera kanaler. Reservdelsnummer for
‘ > kablarna ar B180434, B180433 och B180432.

Vaska Vaskan anvands for att bara, skydda och férvara
huvudenhet, kablar och tillbehor nar apparaten inte
anvands. Vaskan har reservdelsnummer B260182.

* Batteriet ingar inte nar man koper apparaten.
Kop ett batteri nar du skaffar apparaten. Anvand ett 9 V DC batteri.



l Allman Beskrivning
ES-130 ar en Elektrisk Akupunkturapparat bestdende av en huvudenhet och tre

avtagbara kablar med klips. Huvudenheten drivas av ett vanligt 9 V batteri, och den
handhallna ES-130 levereras i en vaska.

Hl Kompatibla Nalar

N&r man anvander ES-130, skall man bara anvanda akupunkturnalar (minimum
diameter 0,20 mm) som ar kompatibla med apparaten.



B Specifikationer

(1) Utgangar: 3 kanaler (individuellt justerbara)

(2) Maximal stréom vid 500 Q motstand (installning baktill pa enheten):

18 V + 15% nar omkopplare for Hog/Lag intensitet = L
30 V £ 15% nar omkopplare for Hog/Lag intensitet = H

(3) Maximal uteffekt:
Omkopplare 14 mA + 20% (medeleffekt nar motstandet ar 500 Q)

(4) Frekvenser for behandling: 1-500 Hz
(5) Pulsbredd: 100 ps

(6) Utsignalens form: tvafas rektangular vagform

H: L
V& VK
100 100
s Bz
18V
30V _ |
| -
—

(7) Stromkalla: Batteri 9V DC

(8) Sékerhetsklassning enligt IEC 60601-1: Utrustning med intern stromkalla

Typ BF
(9) Storlek: 96 mm (H) x 63 mm (B) x 27 mm (D)

(10) Vikt: 160 g (med batteri)

10



(11) Miljo:

Temperatur: 10-40°C
| drift Fuktighet: 30-85%
Lufttryck: 700-1060 hPa
Temperatur: 10-60 °C
Forvaring och transport Fuktighet: 30-95%

Lufttryck:

700-1060 hPa

11




A VARNINGAR

1) Ta ur batteriet om du avser att forvara enheten en langre tid.

2) Undvik att vrida eller att dra i kablarna eftersom det kan skadas i sadant fall.

3) Se till att beakta foljande vid férvaring av apparaten:
a) Hall enheten fran vatten.
b) Forvara enheten i kontrollerad miljo, och sorj for god luftvaxling.
c) Settill att apparaten ligger stadigt, undvik stétar och vibrationer (aven vid

transport).

d) Forvara inte apparaten i miljoer med kemikalier eller med ovanliga gaser.

4) Anvand inga tillbehdr avsedda for annan utrustning eftersom det kan medféra
felfunktion i apparaten.

5) Hall enheten fran 6ppen eld och lagor.

6) Om apparaten anvands tillsammans med annan utrustning kan dessa skadas.

7) Kontrollera batteriet varje gang innan apparaten anvands.

8) Kontrollera reglagen sa att de verkligen fungerar innan du anvander apparaten.

9) Setill att alla kablar ar hela och att de ar ratt inkopplade.

10) Den RODA klamman &r positiv och den SVARTA &r negativ.

11) Felanvandning och kraftiga stétar kan skada apparaten.

12) Apparaten skall reng6ras med en fuktad duk.

13) Anvand inga kemikalier eller reng6ringsmedel.

14) Kontrollera noga att alla komponenter i apparaten fungerar som de skall om
apparaten tas i bruk efter en langre tids uppehall.

15) Kontrollera dagligen huvudenheten och tillbehdren for att se till att de fungerar
som de skall, undersck om tillbehdren visar tecken pa skador eller slitage.

16) Se till att tillboehdren kontrolleras dagligen. Skulle ndgot av dem vara defekt skall
de genast erséttas for att minimera eventuella risker.

17) Undvik effekt dverskridande 2 mA/cm? vid anvandning av enheten. Var ytterst
forsiktig vid anvandande av de hdgsta effekterna for att undvika brannskador pa
patienten.

12



H Batteri

ISATTNING OCH BYTE AV BATTERI

1. Vrid alla reglage som styr uteffekten till
noll (se A).

2. Oppna batteriluckan (se B).

3. Satt i batteriet i utrymmet och stang
luckan (se B).
* Anvand ett 9 volts batteri, 6F22.

KONTROLL AV BATTERIET

Starta en av de tre kanalerna och tryck pa
knappen for batterikontroll bak pa enheten.
Tryck med en kulspetspenna eller liknande
(se C):

Batteriets indikeringslampa = TAND,
batteriet har tillracklig laddning.
Batteriets indikeringslampa = SLACKT,
batteriets laddning ar otillrécklig. Ersatt
batteriet med ett nytt sa att din ES-130
fungerar som avsett.

Uteffekten motsvarar helt batteriets laddning, vilket innebér att patienten inte far

®

OFF

I To CO.,LTD

. . ‘ aATYEAY
CHECKIN

tillracklig behandling nar batteriets indikeringslampa inte tands. Kontrollera batteriets

laddning med knappen for batterikontroll var gang innan du anvéander din ES-130.

AVARNINGAR

Undvik miljoproblem genom att lamna batterierna till atervinning. Batteriluckan ar

svar att stanga om man satter i batteriet at fel hall. Férsok inte att tvinga in
batteriluckan pa plats, vand istéllet pa batteriet, och forsok ater att stanga

batteriluckan.

13



M Forberedande atgarder

1.

10.

11.

12.
13.

Beratta for patienten att den maste tala om nar det det kanns onormalt eller
obehagligt under behandlingen.

Alla rattar for justering av uteffekt skall vara i lage “OFF” innan man ansluter en
kabel till akupunkturnalarna pa patienten.

Applicera akupunkturnalar pa patienten.

Anslut en kabel mellan uttag och nal.

Man kan behandla 6 olika punkter samtidigt (2 punkter for var kanal). Man skall
inte utféra behandlingen langre &n 30 minuter.

Apparaten och patienten maste 6vervakas under den tid som behandlingen sker
for att vara saker att inget onormalt intraffar. Utfor de atgarder som kravs om
nagot skulle intraffa. Till exempel, skall man stanga av apparaten pa ett sakert
satt som inte utsatter patienten for fara.

Var noga med att patienten inte ror apparaten eller pillar pa rattar och reglage.
Sadant beteende kan medféra personskador.

Klamman och kabeln &r kansliga delar, och de skall hanteras med forsiktighet.
Fast klamman i akupunkturnalen vid behandlingen.

Om man sa 6nskar kan man sakra kabeln med fixeringstejp. Se till att kabeln
ligger fritt sd att den inte lossnar om patienten rér sig under tiden behandlingen
pagar.

Stall omkopplaren for Hog/Lag intensitet till Iage “L” for akupunkturnalar som
satts ytligt eftersom stimulering i lage “H” kan vara for kraftigt for patienten.
Minsta djup ar 10 mm. Anvand lage “H” pa omkopplaren for Hog/Lag intensitet
for behandling som kraver akupunkturnalar som satts djupare.

Anvand bara ndlar som ar tjockare an 0,20 mm i diameter och som ar kompatibla
med ES-130.

Valj pulsfrekvens for behandlingen enligt tabellen pa apparaten.

Valj lage for frekvensomlopplaren (L, M, H) och for ratten for finjustering av
frekvens (S, 2, 4, 6, 8, 10) enligt tabellen nedan.

14



ES-130 FREKVENSTABELL

Frekvensomkopplaren

L M H

1 20 150
1,3 23 170
15 30 210
2,5 43 270
5,5 80 380
20 150 500

Satt forst frekvensomkopplaren i lage "L” (laga omfanget 1-20 Hz), M (mellan-

omfanget 20-150 Hz), eller H (héga omfanget 150-500 Hz). Vrid ratten for finjustering

till ett av lagena S, 2, 4, 6, 8 eller 10. Varje kombination av installningar for
frekvensomkopplaren och ratten for finjustering ger en specifik utfrekvens (mellan 1

och 500 Hz) enligt tabellen ovan.

15



l Paborjan av behandling

1.

Valj lage Hog (H) eller Lag (L) for frekvensomkopplaren baktill pa apparaten. Stall
omkopplaren for Hog/Lag intensitet till 1age “L” for akupunkturnalar som satts
ytligt och anvand lage “H” fér behandling som kraver akupunkturnalar som satts
djupare.

Vélj frekvens utifran det som star i tabellen baktill pa ES-130. Satt frekvens-
omkopplaren och vrid ratten for finjustering till det lage som indikeras i tabellen
pa foregaende sida.

Vrid langsamt medurs pa ratten for finjustering till nskat lage. Den indikerande
lysdioden blinkar snabbare ju hogre frekvensen ar.

Vrid forsiktigt pa ratten for justering av uteffekten ur laget "OFF”.

Stall uteffekten med ratten for uteffekt sa att det passar patienten eller enligt
faststallda rutiner.

AVARNINGAR

w

Forst maste patientens diagnos undersokas och sakerstallas mot den ordinerade
behandlingen, sedan bér man kontrollera eventuella forsiktighetsatgarder och
instruktioner.

Informera patienten om behandlingsproceduren, och tala om fér denna att genast
saga till vid eventuell smarta.

Stall uteffekten till sddan styrka att patienten inte kanner obehag.

Vissa patienter som tar smartstillande medel kan inte bedéma vad som ar lagom
behandling for dem, och det kan medféra att de far fér mycket stimulering.

Fraga patienten med jamna mellanrum hur det kanns, inte bara vid
behandlingens borjan, men aven under pagaende behandling.

Forsiktighetsatgarder fore behandling

Innan behandlingen pabdrjas skall man se till att patienten ar avslappad sa att
behandlingen sker bekvamt och utan anspanning.

16



H Avslutning av behandling

1.

a ks owbd

Efter det att man ar klar med behandlingen skall man vrida alla rattar for justering
av uteffekt till "OFF”. Se till att alla rattar for justering av uteffekt ar i lage "OFF”.
Koppla loss kablarna fran nalarna.

Ta bort ndlarna fran patienten.

Undersok om patientens hud har nagra férandringar.

Nar behandlingen ar klar skall man aterstélla reglagen till sina ursprungliga
installningar, stanga av apparaten, slanga nalar i en avfallsburk enligt gallande
rutiner samt lagga undan ES-130 pa lampligt stalle.

17



Hl Underhall av enheten

AVARNINGAR

1. Som en sékerhetsatgard skall man med jamna mellanrum kontrollera apparaten.
Kontakta aterforsaljaren eller tillverkaren for ytterligare information.

2. FOrsok att inte reparera eller modifiera apparaten sjalv, det kan leda till
felfunktion eller olycka. Om apparaten far en felfunktion skall man genast avbryta

behandlingen och kontakta aterforsaljaren eller tillverkaren.

3. Folj alla gallande bestammelser rérande avfallshantering nar férbrukningsartiklar,
restprodukter eller apparaten ar forbrukade.

Rengoring:

Apparat och tillbehor far aldrig rengéras med tinner, bensin, polerande medel, hett
vatten eller kemiska amnen. Anvand enbart en duk fuktad med ljummet vatten eller
neutralt rengéringsmedel.

Detalj Beskrivning Kontroll
Utseende och o . -
. Har apparaten nagra skadade delar? Okulér besiktning
markningar
Kontrollera att apparaten fungerar Kontrollera genom
Funktion ordentligt nar den anvands enligt att provkora
instruktionerna i bruksanvisningen. apparaten
. ) (1) Ar nagra delar skadade? ) L
Tillbeh Okular besikt
ribenor (2) Kontrollera om kablarna ar skadade. ularbesikining

18



H Elektromagnetisk kompatibilitet

e Elektroniska apparater fér medicinskt bruk ar konstruerade fér elektromagnetisk
kompatibilitet (EMC).

e Sadana apparater maste installeras och anvandas i enlighet med den information
rorande EMC som finns pa foljande sidor.

e Apparater som kommunicerar med radiofrekvens kan stora elektroniska
apparater for medicinskt bruk.

e Langden pa kablarna ar 2,0 meter.

e Stralningen fran apparaten kan 6ka och den elektromagnetiska kompatibiliteten
kan minska om man anvander andra tillbehor &n de som levereras som
tillverkarens reservdelar.

e Placera inte apparaten nara eller p4 en annan apparat nar den ar i bruk. Om den
maste placeras nara eller pa en annan apparat maste man kontrollera att bada
apparaterna fungerar som de ska innan man anvander dem.
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Tillverkarens deklaration — elektromagnetisk stralning

Apparaten kan anvandas i den elektromagnetiska miljé som specificeras nedan.
Den som anvander apparaten skall se till att den anvands i sddan miljo.

Radiofrekvent stralning

CISPR 11 Gruppl
Radiofrekvent stralning

CISPR 11 Klass B
Harmoniska stoérningar Galler inte
IEC 61000-3-2
Spanningsfluktuationer/stralningsspikar Galler inte

IEC 61000-3-3

Apparaten anvander radiofrekvent
energi enbart for interna
funktioner. Darfor ar den
radiofrekventa stralningen
férsumbar och torde inte stéra
elektronisk utrustning i narheten.

Apparaten lampar sig for
anvandning i alla miljéer, inklusive
i bostader samt de direkt anslutna
till allmanna natverk med lag
spanning for byggnader som
anvands for hushall.

20



Tillverkarens deklaration — elektromagnetiskt skydd

Apparaten kan anvandas i den elektromagnetiska miljé som specificeras nedan.
Den som anvander apparaten skall se till att den anvands i sddan miljo.

Elektrostatiska
urladdningar (ESD)
IEC 61000-4-2

Elektriska snabba
transienter/stotar
IEC 61000-4-4

Spikar IEC
61000-4-5

Spanningsfall,
momentant
strombortfall och
spanningsvariationer i
stromfdrsorjningens
kablar IEC
61000-4-11

Frekvens (50/60 Hz)
magnetfalt IEC
61000-4-8

OBS

+6 kV kontakt
+ 8 kV luft

+2 kV for
strémledningar
+1 kV for ingangs-
/utgangsledningar

+ 1 kV kabel till
kabel

* 2 kV kabel till
jord

<5% U~

(>95% fall av Ur)
for halv cykel
40% Uy

(60% fall av Ur)

i 5 cykler

70% U+

(30% fall av Ur)

i 25 cykler

<5% Ur

(>95% fall av Ur)
i 5 sekunder

Galler inte

Galler inte

Galler inte

3 A/m

Golv skall vara av tra,
betong eller kakelplattor. Om
golven &r av ett syntetiskt
material, skall den relativa
luftfuktigheten vara minst
30%.

Stromforsorjningen skall
halla typisk hushalls- eller
sjukhuskvalitet.

Stromfdérsdrjningen skall
halla typisk hushalls- eller
sjukhuskvalitet.

Stromfdérsdrjningen skall
halla typisk hushalls- eller
sjukhuskvalitet. Om det
kravs att apparaten fungerar
trots eventuellt strombortfall,
rekommenderar vi att man
ansluter en UPS till
apparaten.

Magnetfalt med strémmens
frekvens skall ligga pa
nivaer som ar normala for
typiska miljéer inom sjukvard
och kommersiella
anlaggningar.

Ur &r natspanningen innan man bérjar provning.
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Tillverkarens deklaration — elektromagnetiskt skydd

Apparaten kan anvandas i den elektromagnetiska miljé som specificeras nedan.
Den som anvander apparaten skall se till att den anvands i saddan miljo.

Béarbar och mobil radiofrekvent
kommunikationsutrustning bor inte
anvandas i narheten av denna apparat.

Overford RE- S Vrms Det rekommenderade avsténdet till
stralning iﬂsecl)l":‘(:' 3Vrms apparaten, inklusive dess kablar,
IEC 61000-4-6 z och beraknas ur ekvationen som galler for
80 MHz sandarens frekvens.
Rekommenderat avstand:
d=12P
d =1,2 P mellan 80 MHz och 800
MHz
d = 2,3 VP mellan 800 MHz och 2,5
GHz
dar P ar det maximala uteffekten pa
sandaren i W enligt sandarens
3V/m tillverkare, och d ar det
Stralad RF Mellan 3Vim rekommenderade avstandet i meter (m).
IEC 61000-4-3 800 MHz och Faltstyrkan fran fasta radiofrekventa
2,5 GHz sandare, som utrons med

elektromagnetisk faltstudie,? skall vara
lagre an den godkanda nivan inom varje
frekvensomfang.®

Storningar kan forekomma i narheten av
utrustning markt med foljande symbol:

©)
NOTERING 1  Fo6r 80 MHz och 800 MHz, géller den hogre frekvensen.

NOTERING 2  Dessa riktlinjer galler inte for alla forhallanden. Elektromagnetisk stralning
paverkas av hur strukturer, objekt och manniskor absorberar och
reflekterar stralningen.
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a Faltstyrkor for fasta sandare, som basstationer for radiotelefoni (mobiltelefoni), rorlig
radio, amatdrradio, rundradioséndningar och TV-sandningar kan inte beréknas teoretiskt
med nagon storre noggrannhet. For att bedéma den elektromagnetiska miljon avseende
radiofrekventa sandare, maste en matning pa plats genomféras. Om den pé platsen
uppmaétta faltstyrkan ar hogre an det gallande gransvardet, maste man kontrollera att
apparaten fungerar som den skall. Om man upptacker att apparaten fungerar onormalt
kan man behéva vidtaga vissa atgarder, exempelvis vanda pa apparaten eller placera
den pa en annan plats.

® Inom frekvensomfanget 150 kHz till 80 MHz, skall faltstyrkan vara lagre an 3 V/m.
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Rekommenderade avstand mellan denna apparat och barbar och

mobil radiofrekvent kommunikationsutrustning

Apparaten &r avsedd att anvandas i lokaler dar den radiofrekventa miljon ar k&dnd. Den som
anvander apparaten kan minimera storningar genom att halla minimiavstandet till barbar och
mobil radiofrekvent kommunikationsutrustning (séndare) enligt rekommendationerna nedan
och med beaktande av kommunikationsutrustningen maximala uteffekt.

0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7,3
100 12 12 23

For sandare vars maximala uteffekt inte finns med pa listan, kan det rekommenderade
avstandet d i meter (m) beraknas genom att anvanda ekvationen for frekvensen pa
sandaren, dar P &r den maximala uteffekten i watt (W) enligt apparatens tillverkare.

NOTERING 1 For 80 MHz och 800 MHz, skall det avstand som galler for den
hogre frekvensen anvandas.
NOTERING 2 Dessa riktlinjer géller inte for alla forhallanden. Elektromagnetisk

stralning paverkas av hur strukturer, objekt och manniskor
absorberar och reflekterar stralningen.
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